
第11回動脈硬化教育フォーラムのお知らせ

第 11 回動脈硬化教育フォーラム　プログラム

日　　　時：平成 23 年（2011 年）2月 6日（日）10 時 00 分～ 18 時 00 分
会　　　場：浅草ビューホテル　飛翔の間（4F）
　　　　　　（〒 111-8765　東京都台東区西浅草 3-17-1　TEL：03-3847-1111）

　　　　　　当番世話人：多田紀夫（東京慈恵会医科大学附属柏病院総合診療部）
参　加　費：医師　5,000 円　　コメディカル　3,000 円

9 時 50 分

9 時 55 分

開会の辞　　多田　紀夫（当番世話人）
理事長挨拶　北　　　徹（日本動脈硬化学会理事長）

10 時 00 分

〜

12 時 15 分

【基調講演】コレステロール値のみかた̶その変わりかたとこれから̶（45 分）
　　座長：北　　　徹 先生（神戸市立医療センター中央市民病院）
　　演者：中村　治雄 先生（三越厚生事業団）
【教育講演 1】酸化ストレスと動脈硬化の変遷と将来（30 分）
　　座長：内藤　周幸 先生（東京逓信病院）
　　演者：上田真喜子 先生（大阪市立大学大学院医学研究科病理病態学）
【教育講演 2】動脈硬化の予防・治療における臨床栄養学の歴史と発展（30 分）
　　座長：居石　克夫 先生（福岡東医療センター）
　　演者：板倉　弘重 先生（茨城キリスト教大学）
【教育講演 3】高齢者高脂血症の診療̶これまでのエビデンスと今後の展望（30 分）
　　座長：大内　尉義 先生（東京大学大学院医学系研究科加齢医学講座）
　　演者：横出　正之 先生（京都大学医学部附属病院探索医療センター探索医療臨床部）

12 時 20 分

〜

13 時 20 分

【ランチョンセミナー 1】
　New perspectives on the role of dietary fats in cardiovascular prevention
　　座長：佐藤　靖史 先生（東北大学加齢医学研究所腫瘍循環研究分野）
　　演者：Paul J Nestel 先生（Baker IDI Heart & Diabetes Institute）
　　共催：花王株式会社

12 時 20 分

〜

13 時 20 分

【ランチョンセミナー 2】
　糖尿病患者の動脈硬化疾患̶日本人の臨床エビデンス̶
　　座長：岡村　智教 先生（慶應義塾大学医学部衛生学公衆衛生学）
　　演者：曽根　博仁 先生（ 筑波大学大学院人間総合科学研究科水戸地域医療教育

センター内分泌代謝・糖尿病内科）

　　共催：興和創薬株式会社

13 時 25 分

〜

15 時 25 分

【シンポジウム 1】　（共催：積水メディカル株式会社・デンカ生研株式会社）
　動脈硬化症の非侵襲的画像診断とバイオマーカー
　　総合司会：吉田　　博 先生
　1．「脂質関連バイオマーカー」（30 分）
　　座長：山田　信博 先生（筑波大学）
　　演者：平野　　勉 先生（昭和大学医学部附属病院第１内科）
　2．「炎症・血栓関連バイオマーカー」（30 分）
　　座長：浅田祐士郎 先生（宮崎大学医学部病理学）
　　演者：後藤　信哉 先生（東海大学医学部循環器内科）
　3．「冠動脈疾患の診断MSCT」（30 分）
　　座長：下門顕太郎 先生（ 東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科

血液制御内科学分野）

　　演者：陣崎　雅弘 先生（慶應義塾大学医学部放射線科学教室）
　4．「血管内皮機能を捉える」（30 分）
　　座長：及川　眞一 先生（日本医科大学内分泌代謝内科）
　　演者：東　　幸仁 先生（広島大学医学部循環器内科）



15 時 25 分

〜

17 時 25 分

【シンポジウム２】 実地医家の日常診療、職域における動脈硬化性疾患予防とリスク
因子コントロール

　1．「LDL 低下療法」（30 分）
　　座長：佐々木　淳 先生（国際医療福祉大学大学院創薬育薬医療分野）
　　演者：横山　信治 先生（ 名古屋市立大学大学院医学研究科基礎医科学講座生物化学

分野）

　2．「TG、HDL改善治療」（30 分）
　　座長：山下　静也 先生（大阪大学大学院医学系研究科循環器内科学）
　　演者：池脇　克則 先生（防衛医科大学校老年科）
　3．「糖尿病治療」（30 分）
　　座長：柏木　厚典 先生（滋賀医科大学医学部附属病院）
　　演者：宇都宮一典 先生（東京慈恵会医科大学内科）
　4．「高血圧治療」（30 分）
　　座長：永井　良三 先生（東京大学医学部循環器内科）
　　演者：島本　和明 先生（札幌医科大学）

17 時 30 分

18 時 00 分

リスク評価チャートソフトの発行について
閉会の辞

第 11 回動脈硬化教育フォーラム市民公開講座
「長寿時代を健やかに過ごすために」

日時：2011 年 2月 6日（日）14:00 ～ 16:30　　場所：すみだリバーサイドホール

●プログラム

司　　　会：多田　紀夫 先生（東京慈恵会医科大学附属柏病院総合診療部長）
理事長挨拶：北　　　徹 先生（神戸市立医療センター中央市民病院院長）

【講演１】高齢者「健やかな老後のためのコレステロール管理」
　　寺本　民生 先生（帝京大学医学部内科学　主任教授）
【講演２】閉経後女性「健やかな更年期を過ごすためには」
　　若槻　明彦 先生（愛知医科大学産婦人科学教室　主任教授）
【講演３】食事療法「気力、体力を保つための食事」
　　足立香代子 先生（せんぽ東京高輪病院　栄養管理室長）
【ゲスト講演】「私の健康譚̶元気の秘訣」
　　三代目　三遊亭圓歌 師匠

主催：第 11 回動脈硬化教育フォーラム

共催：第一三共株式会社

後援：厚生労働省、日本医師会、東京都医師会、墨田区、台東区


