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続発性高脂血症

●甲状腺機能低下症　●ネフローゼ症候群　●原発性胆汁性胆管炎　●閉塞性黄疸　
●糖尿病　●Cushing（クッシング）症候群　●褐色細胞腫　●神経性食欲不振症
●薬剤（利尿薬・β遮断薬・コルチコステロイド・経口避妊薬・サイクロスポリンなど）

1．高コレステロール血症 

2．高トリグリセライド血症 

●飲酒　●過食・運動不足　●肥満　●糖尿病　●妊娠
●腎疾患（ネフローゼ症候群、慢性腎臓病（CKD））
●内分泌疾患［甲状腺機能低下症、Cushing（クッシング）症候群、Nelson（ネルソン）症候群、褐
色細胞腫、先端巨大症など］
●自己免疫疾患（全身性エリテマトーデスなど）
●その他（神経性食欲不振症、糖原病、リポジストロフィー、Weber-Christian病、多発性骨髄
腫、血清蛋白異常症、リンパ増殖性疾患、特発性血小板減少性紫斑病、アミロイドーシス、サル
コイドーシスなど）
●薬剤（利尿薬・非選択性β遮断薬・陰イオン交換樹脂・コルチコステロイド・エストロゲン・経口避
妊薬・クロミフェン・タモキシフェン・テストステロン・レチノイド（ベキサロテンなど）・免疫抑制
薬（シクロスポリン、タクロリムスなど）・抗がん剤（シロリムス、カペシタビン、シクロフォスファ
ミド、アスパラギナーゼなど）・抗ウィルス薬（抗HIV 薬など）、抗精神病薬、抗うつ薬、SSRI、抗痙
攣薬、麻酔薬、痤瘡治療薬など）

続発性低脂血症

●重症肝疾患　●甲状腺機能亢進症　●副腎不全　●吸収不良　●栄養不良
●悪性腫瘍　●骨髄増殖性疾患　●慢性感染症　●慢性炎症性疾患
●Gaucher（ゴーシェ）病　●薬剤

1．低LDL-C 血症

2．低HDL-C 血症

●喫煙　●肥満　●運動不足　●糖尿病　●自己免疫疾患　●重症肝疾患
●慢性腎不全、慢性腎疾患（CKD）　●栄養不良、外科手術後、全身性炎症性疾患の急性期
●Gaucher（ゴーシェ）病　●薬剤（蛋白同化ステロイド、β遮断薬、プロブコールなど)
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